
 

26/09/22 

26/09/2022 30/09/2022 

Bánh chà bông trứng  

+ Sữa bột Nuti 

 

Bí đỏ tôm thịt Gà nấu nấm Quýt đường Cháo ếch khoai môn 

+ uống sữa bột Ellac 

27/09/22 

Hủ tíu mì tôm 

thịt 

Cải ngồng 

tôm thịt 

Cá lóc kho đậu hủ 

+ đậu đũa 
Bánh Flan Canh bún 

+ uống sữa bột Ellac 

 

28/09/22 

29/09/22 

30/09/22 

Bún gạo cá lóc 

Nui xoắn tôm thịt 

Bún riêu cua đồng 

Bắp cải hầm 

xương 

Rau dền mồng 

tơi +cua đồng 

Canh chua thập 

cẩm cá basa 

Mực xào chua 

ngọt 

Thịt kho trứng  

Su + cà rốt xào 

Bò nấu Lagu 

Nước chanh 

dây 

Yaourt 

Đu đủ 

Xôi gà 

+ uống sữa bột Ellac 

 
Hủ tíu bò kho 

+ uống sữa bột Ellac 

 
     Bánh mì xúc xích 

+ uống sữa bột Ellac 

 

 


